
Travail sur les représentations du corps  

autour de l’album Les Corps Paysages de Manon Galvier 

Je ne mettrai pas ici de tableau synoptique ou d’organigramme, plutôt des pistes d’activités, des 

idées d’utilisation des documents que j’ai conçus autour de l’album Les Corps Paysages et des 

activités diverses pratiquées autour du corps.  

Une chose est certaine : le travail sur le corps, souvent délaissé, est très riche. Et l’aborder à partir de 

l’album Les Corps Paysages permet de lui donner une dimension artistique et poétique qui débloque 

bien le discours et les représentations, permet de dépasser des tabous. 

 

La lecture : Une chose importante est de réussir la première lecture, et pour ça de prendre le 

temps de regarder, de mettre les enfants en situation d’exploration visuelle des images, des détails.  

Pour ça, j’ai fait la lecture en deux parties : les dessins des parties du corps et leurs images références 

dans la première, reprise dans la seconde pour rappel et suivies de la partie Promenade, cache-

cache, recherches.  

  Le travail suivant a été l’association collective, à partir des grandes images références 

plastifiées, des différentes scènes. Il faut veiller à dire les références, les textes correspondants 

(Exemple : Les pieds marteaux – Des pieds qui font trembler et gronder la terre).  

Chaque enfant a été amené, dans des séances de motricité, d’expression, de danse, à prendre 

conscience des parties molles ou dures de son corps, de son enveloppe-peau, de la forme des os.  

Ce n’est qu’après cette phase de découverte, d’imprégnation, que l’on peut commenter à faire 

des travaux de groupes en ateliers sur les fiches que vous trouverez sur le site, dans plusieurs 

domaines d’apprentissages et . 

C’est aussi à ce moment là que, dans la classe, est arrivé le squelette Martin, qu’on a parlé de ce 

qui rentre dans le corps et ce qui en sort, qu’on a donc évoqué les organes qui transforment et 

utilisent la nourriture et l’air…  

Les organes du corps taille réelle, trouvés sur le site  https://www.adventure-in-a-box.com/printable-

life-size-organs-for-studying-human-body-anatomy-with-kids/    nous ont permis de replacer les 

organes à l’intérieur du squelette et d’expliquer leur fonction. Je ne voulais pas aller trop loin mais 

leurs questions m’y ont poussé et j’ai pu remarquer que leur curiosité les entraîne à retenir 

beaucoup de choses, même si bien sûr rien n’est réellement conceptualisé.  

Nous avons tracé des silhouettes de chaque enfant sur de grandes feuilles de papier et ça a été 

très intéressant d’y dessiner le squelette, de placer les organes dessus…   

Nous avons eu la chance, en arts plastiques, d’avoir le prototype du jeu les zigotos, conçu par 

l’auteur du livre, Manon Galvier. Regardez quelques réalisations, avec des formes qui pour certaines 

sont évidentes et d’autres beaucoup plus « ouvertes ». Les enfants se sont d’ailleurs beaucoup 

amusés à détourner les formes et utiliser des jambes pour faire un chapeau ou un corps pour réaliser 

un tête… 

Pour rester dans les arts plastiques, nous avons regardé la grande vague d’Hokusai , ainsi que la 

jungle du Douanier Rousseau, directement référencées dans l’album.  Cela nous a amenés aussi à 

regarder différentes représentations du Corps dans l’Art, des portraits classiques à Renoir, Velazquez, 

Matisse ou Picasso… c’est très riche.  

https://www.adventure-in-a-box.com/printable-life-size-organs-for-studying-human-body-anatomy-with-kids/
https://www.adventure-in-a-box.com/printable-life-size-organs-for-studying-human-body-anatomy-with-kids/


Nous avons aussi recherché des images pour d’autres parties du corps non utilisées dans 

l’album : Le nez montagne, le nombril piège, les sourcils broussaille … et les avons dessinés en 

essayant de faire des à plats de couleurs comme l’auteur (La technique du collage utilisée dans 

l’album de Manon Galvier a semblé un peu complexe à utiliser).  

Nous avons fait des jeux comme le mémory simple ou utilisant les associations corps - images 

(voir fiches), Jacques a dit…  

Nous avons fait des sons à partir des parties du corps (percussions).  

Et puis il y a bien d’autres idées que je n’ai pas eu le temps d’expérimenter, à vous d’enrichir 

encore les idées. 

Certains sites m’ont été d’une grande utilité, voici les liens : 

https://familleplume.com/activites-autour-du-corps-maternelle-ief  

https://www.adventure-in-a-box.com/printable-life-size-organs-for-studying-human-body-anatomy-

with-kids/  

https://www.ameliepepin.com/fr/documents/7bf2d505-e74f-4bfd-859d-f0a02a700fa6  

http://maternelle-bambou.fr/corps-paysages-galvier/  

Et MERCI à materalbum.free.fr de faire tout ce travail de collecte qui me sert depuis des années. Il 

était temps de mettre ma première contribution. 

Et maintenant, à vous de jouer et de proposer des activités, d’autres pistes, d’autres fiches…  
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