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Un monstre multicolore aux sourcils noirs se proméene et marche dans
une flague d'eau.

Il réfléchit les émotions : il est un peu triste, un peu étonné, un peu faché,
un peu inquiet.

Il ne sait pas ce qui se passe a l'intérieur de lui.



Le monstre multicolore rencontre une petite fille.

Il croit gu'elle est en colere conftre lui alors il se retourne.
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La petite fille donne la main au monstre multicolore, elle sourit tout en
sautant dans les flaques d'eau.



Le monstre mulficolore est étonné de voir tous ces disques de couleur.



La petite fille tend la main pour choisir le bon bocal pour que le monstre
retfrouve toute sa forme et sa force.

Le monstre pointe ses oreilles en dessous des étageres pour écouter les
conseils de la petite fille.

Il a envie de prendre un bocal.



Le monstre est tout jaune.

Le monstre sourit, il est content, il est joyeuy, il lance des disques jaunes et
dit "hourra !I"



C'est 'automne, les feuilles de I'arbre sont jaunes et orange.
Un oiseau jaune et noir s'est perché sur l'arbre.

La petite fille court apres le monstre heureux qui saute sur les disques
jaunes et orange.

Le monstre ouvre sa bouche pour parler a l'ociseau, il lui dit gqu'il aime bien
la petite fille.



Le monstre bleu est assis sur son lit et ferme les yeux, la petite fille aussi.
Il est triste et pleure, des larmes tombent de ses yeux.

Il entend que les bateaux flottent sur I'eau et réve qu'il part sur la mer.



Le monstre est assis sur des algues dans l'agquarium de la fristesse, des
poissons bleus passent, comme ses yeux sont fermés ils ne les voient pas.



Le monsire est tout rouge, il ferme les yeux et croise ses bras pour
bouder.

Il jette du rouge partout, c'est sa colere.



Le monstre fronce ses sourcils, ouvre la bouche pour dire des gros mots,
il crie sa colere comme s'il crachait du feu.



Le monstre gris inquiet marche dans |la forét.
Il s'est perdu et pense a la petite fille.

Il entend des bruits bizarres et pose sa main sur son coeur parce qu'il a
peur.



Le monstre sort de la forét, il voif les fantdmes et porte ses mains 4 sa
bouche.

Maintenant, il sait qui a fait des bruits bizarres.

La tornade pourrait I'aspirer.



Le monstre tout vert, ferme les yeux, tout est calme

C'est I'arrivée du printemps, il respire le parfum des fleurs.
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Le monstre a arrosé les fleurs qu'il a fait pousser et maintenant il se repose
un petit peu dans son hamac.

Il est serein.



Voila les émotions qui le submergeaient ce matin |

Tu vois, elles ont chacune une couleur différente.



C'est mieux comme ¢a, n'est-ce pas ¢









