
Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions  
L’écrit : reconstituer une recette d’après une expérience vécue 

Explorer le monde 
Se repérer dans le temps : ordonner des images pour rendre compte d’une situation vécue 

Travail préalable : - lecture de la recette - réalisation de la recette en parallèle avec la relecture 
Consigne : Repère, découpe et colle les ingrédients et ustensiles utilisés lors de la recette puis remets le déroulement dans l’ordre 

 

INGREDIENTS 

 
 

USTENSILES 

 
 

DEROULEMENT 

 
 

 

 

Râper le fromage 

 

 

 

Tartiner 2 tranches 

de pain de mie 

avec le fromage 

blanc 

 

 

Sur une tranche, 

mettre du fromage 

râpé 

 

 

 

Mettre le jambon 

puis de nouveau du 

fromage râpé 

 

 

Refermer le 

croque-monsieur 

et  

enfourner 10mn 

TH6 

 



 

 
fromage blanc 

 

chocolat 

 

pain de mie 

 

lait 

 

jambon 

 

tomates 

 

fromage 

 
casserole 

 

râpe à fromage 
moulinette 

 

fourchette 

 

four 

 

minuteur 

 

ramequin 

 

cuillère à café

 

 

 

   

  


