
 

Domaine d’activités : agir et s’exprimer avec son corps 
 

Séance 1 :  

Créer une saynète de l’album  « Je m’habille et je te croque » 
 

 
 

Compétences :  
- oser s’investir dans une activité théâtrale 

- avoir compris la trame d’une histoire racontée et travaillée en classe 
- jouer avec sa voix 

 

Objectifs :  
- mimer un personnage de l’histoire 
- mimer les actions de ce personnage 
- se déguiser 

 

Déroulement : 

- mise en projet suite à la lettre apportée par Philbert, notre mascotte. 
- formation des équipes 7 équipes de 3  enfants et un narrateur 
* narrateur: 

* équipe 1 (je mets ma culotte) :  
* équipe 2 (tee-shirt) :  
* équipe 3 (chaussettes) :  
* équipe 4 ( pantalon) :  
* équipe 5 (pull) :  
* équipe 6 (chapeau) :  
* équipe 7 (manteau) :  
- les équipes se lèvent au fur et à mesure de leur mime (équipe 1, se lève et dit fort « je mets ma 
culotte » et se déguise) 
- à la fin quand le narrateur dit: « j’arrive », toutes les équipes se rapprochent vers le public.  
 

 

 

 

 


