
 

Domaine d’activités : agir et s’exprimer avec son corps 
 

Séance 2 : 
Théâtraliser un texte  « Je m’habille et je te croque » 

 

 

 

Compétences :  
- prendre sa place, s’investir dans les temps d’ateliers 
- jouer avec sa voix 

 

Objectifs : 
- raconter une histoire préalablement lue  
- théâtraliser un texte 

- jouer avec ses ressources vocales selon les caractéristiques du personnage 
 

Matériel :  

album « Je m’habille et je te croque » 
 

Modalité :   

par groupe d’ateliers 
 

Déroulement :  

- l'adulte (PE) montre le livre aux enfants et demande le titre qui figure sur la couverture du livre. 
- ensuite, l'adulte demande aux enfants de raconter à notre mascotte, Philbert, ce que dit le loup dans 
cette histoire. Pour cela, on repère en amont, la voix du loup (terme de grave et aigu), on s’essaye à 
faire la grosse voix. 
- les enfants vont donc s’essayer à être le loup et donc à parler avec la voix grave. 
- l'adulte tourne les pages et chacun, à tour de rôle, prend la parole pour raconter l’histoire page après 
page. 

- enfin, un par un, les enfants racontent l’histoire en tournant eux-mêmes les pages et en essayant de 
théâtraliser le texte. 

 


