
 

EVEIL 

Les champignons 

 

Un champignon, c'est une plante sans feuilles qui est formée d'un pied et d'un chapeau. Nous 

avons observé des champignons en classe. Nous avons ainsi appris les noms des différentes 

parties du champignon à lamelles. Il existe des champignons à tubes, par exemple, mais nous 

n’en avons pas observés.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Un champignon est en deux parties : la partie sous la terre 

appelée « mycélium » et la partie  qui pousse sur la terre que nous 

appelons champignon 

mais qui s’appelle 

scientifiquement un 

« sporophore »  car c’est 

la partie qui porte les 

spores. 

La partie inférieure du chapeau est faite de fines 

lamelles. Dans les lamelles se cachent des spores qui 

tombent et s’envolent. Le vent les déposera un peu 

plus loin sur la terre. Les spores sont comme des 

« graines » de champignons. Une fois dans la terre, ils 

grandissent et forment un nouveau mycélium qui fera 

de nouveaux champignons.  
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La volve et l’anneau sont des restes de la peau 

(membrane) qui entourait le champignon et qui 

se sont déchirés lorsque le champignon a grandi.  

 

 

 

 

 

Il y a des champignons que l'on peut manger, ils sont comestibles et d'autres qui sont dangereux, 

les champignons vénéneux ou toxiques. 

 

Nous pouvons ramasser et manger des 

champignons comestibles. Nous pouvons faire de 

la soupe aux champignons, une omelette aux 

champignons, des champignons à la crème,…  

Nous ne pouvons pas toucher les champignons 

vénéneux, ils peuvent nous rendre très malade. 

Certains sont mêmes mortels. C’est pourquoi, 

lorsqu’on ne connait pas un champignon, il ne faut 

pas le toucher. 


